Права  граждан в сфере охраны здоровья

    Граждане РФ обладают неотъемлемым правом на охрану здоровья. Государство обеспечивает охрану здоровья и гарантирует гражданам защиту от любых форм дискри​минации, обусловленной наличием какого-либо заболева​ния. Под охраной здоровья населения понимается комплекс мер различного характера, направленных на поддержку и укрепление здоровья каждого человека в целях активной долголетней жизни, а также предоставление ему медицин​ской помощи в случае утраты здоровья.

Законодательное обеспечение прав граждан в сфере охраны здоровья направлено на достижение одной из главных целей государственной политики - сбережение и укрепление здоро​вья населения Российской Федерации. Конституцией РФ про​возглашено право каждого на охрану здоровья и медицинскую помощь (ст. 41). Большинство этих прав закреплено в Феде​ральном законе от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (далее - Основы), а также в дру​гих законодательных актах, таких как:

1) Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ «О предупреждении рас​пространения в Российской Федерации заболевания, вызываемого виру​сом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)»;
2) Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ «Об иммунопрофилакти​ке инфекционных болезней»;
3) Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»;
4) Федеральный закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ «О качестве и безопасно​сти пищевых продуктов»;

5) Федеральный закон от 18.06.2001 № 77-ФЗ «О предупреждении рас​пространения туберкулеза в Российской Федерации»;
6) Федеральный закон от 29.11.2010 № 3
26-ФЗ «Об обязательном меди​цинском страховании в Российской Федерации»;
 7) Федеральный закон от 25.11.2013 № 317-ФЗ «О внесении изменений в от​дельные законодательные акты Российской Федерации и признании утратив​шими силу отдельных положений законодательных актов Российской Федера​ции по вопросам охраны здоровья граждан в Российской Федерации»;
8) Федеральный закон от 02.07.1992 № 3185-1 «О психиатрической по​мощи и гарантиях прав граждан при ее оказании»;
 9) Федеральный закон от 24-07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» и др.

    Необходимо отметить, что Основы регулируют все отношения, возникаю​щие в сфере охраны здоровья граждан, а также раскрывают и детализируют принципы охраны здоровья, которые ранее носили декларативный характер. Так, в соответствии со ст. 4 выделены основные принципы охраны здоровья, и первый из них - это соблюдение прав граждан в сфере охраны здоровья и обеспечение связанных с этими правами государственных гарантий.
В законе впервые четко определено, какие права имеет гражданин в сфе​ре охраны здоровья:

 • право на охрану здоровья (обеспечивается предоставлением доступ​ных лекарственных препаратов и медицинской помощи, ст. 18);
• право на медицинскую помощь в гарантированном объеме, оказывае​мую без взимания платы в соответствии с Программой государствен​ных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи (ПГГ), а также на получение платных медицинских услуг (ст. 19);
• право на информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство и на отказ от него (ст. 20);
• право на выбор врача и медицинской организации (ст. 21);
• право на информацию о состоянии своего здоровья (ст. 22);
• право на информацию о факторах, способствующих сохранению здоровья или оказывающих на него вредное влияние (ст. 23). Кроме того, отдельными статьями Основ рассматриваются;
• права семьи в сфере охраны здоровья (ст. 51);
• права беременных женщин и матерей в сфере охраны здоровья (ст. 52);
• права несовершеннолетних в сфере охраны здоровья (ст. 54);
• права работников, занятых на отдельных видах работ (ст. 24);
• права военнослужащих и лиц, приравненных к ним, на охрану здоровья (ст.25);
• права лиц, задержанных и заключенных под стражу (ст. 26). 
Действующим законодательством также впервые четко обозначены
права пациента при оказании ему медицинской помощи. Так, ч. 5 ст. 19
определено, что пациент имеет право на:
1) выбор врача и медицинской организации;
2) профилактику, диагностику, лечение, медицинскую реабилитацию;

3) получение консультаций специалистов;
4) облегчение боли;

5) получение информации о своих правах и обязанностях, состоянии своего здоровья;

6) получение лечебного питания;

8) отказ от медицинского вмешательства;
7) защиту врачебной тайны;

9) возмещение вреда, причиненного здоровью при оказании ему меди​цинской помощи;

10) допуск к нему адвоката;

11) допуск к нему священнослужителя.

    Основами определены не только права граждан в сфере охраны здоро​вья, но и установлен государственный контроль за соблюдением этих прав (ст. 88) как составляющая государственного контроля качества и безопас​ности медицинской деятельности. Указанное полномочие является одним из наиболее активно развивающихся направлений контрольно-надзорной деятельности в сфере здравоохранения.

